»Eine erhebliche Erleichterung"”

Neues Selbstbestimmungsgesetz vereinfacht die Anderung von Namens- und Geschlechtseintriigen

VON LUCAS BRUGGEMANN

Osterholz-Scharmbeck. Jahrelang haben
Betroffene dafiir gekdmpft, ihren Namens-
oder Geschlechtseintrag beim Standesamt
unkompliziert &ndern zu lassen. Das Bun-
desverfassungsgericht hatte immer wieder
Nachbesserungen beim Umgang mit quee-
ren Menschen gefordert und beim seit 1981
geltenden sogenannten Transsexuellenge-
setz, das der Vorgénger des seit dem 1. No-
vember geltenden Selbstbestimmungsge-
setz war.

Wasregelt das Selbstbestimmungsgesetz?
Das Gesetz vereinfacht es fiir trans-, interge-
schlechtliche oder nicht binéire Menschen,
ihren Geschlechtseintrag und ihren Vorna-
men im sogenannten Personenstandsregis-
ter &ndern zu lassen. Dariiber hinaus miis-
sen intergeschlechtliche Personen nun kein
drztliches Attest mehr vorlegen, um die An-
derungen vornehmen zu lassen. Das Bundes-
verfassungsgericht hat wiederholt klarge-
stellt, dass das Grundgesetz auch das Recht
auf geschlechtliche Selbstbestimmung
schiitzt. Durch das Gesetz wird die Verwirk-
lichung dieses Rechts erleichtert. Die An-
wendung des ,Transsexuellengesetzes”
setzte fiir die Anderung des Geschlechtsein-
trags die Einholung von zwei Sachverstdndi-
gengutachten und eine gerichtliche Ent-
scheidung voraus. Diese Vorgaben empfan-
den viele Betroffene als entwiirdigend. Das
Verfahren war auflerdem langwierig und
kostspielig. Im Ubrigen war auch der Name
slranssexuellengesetz” ersetzungsbediirftig:
Das Wort ,transsexuell” ist historisch ver-
kniipft mit der Pathologisierung und Stig-

matisierung von transgeschlechtlichen Per-
sonen.

Wie viele Personen haben in Osterholz-
Scharmbeck bisher ihren Eintrag éindern
lassen?

Wie Volker Pfeil, Leiter des Fachbereiches
Ordnungswesen in der Stadtverwaltung,
mitteilt, haben seit dem 1. November des ver-
gangenen Jahres acht Personen ihren Na-
mens- und Geschlechtseintrag dndern las-
sen.

Wie lduft eine Anderung ab und welche
Kosten gibt es?

»Es erfolgt zundchst eine Beratung, dann die
Aufnahme der Anmeldung und erst drei Mo-
nate spéter die Entgegennahme der Erkla-
rung®, erldutert Pfeil. Mit der Wartezeit von
drei Monaten bis zu einem halben Jahr will
der Gesetzgeber sicherstellen, dass die Er-
kldrung, in der die Antragsteller ihren neuen
Vornamen und den gewiinschten Ge-
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schlechtseintrag angeben, nicht uniiberlegt
erfolgt. ,Die Erklarung kostet 30 Euro. Soll-
ten die Beteiligten noch eine neue Geburts-
urkunde oder Namensdnderungsbescheini-
gung bendtigen, kommen jeweils noch 15
Euro dazu“ so Pfeil. Der Verwaltungsauf-
wand ist liberschaubar. ,,Es handelt sich hier-
beilediglich um eine Folgebeurkundung, die
in das elektronische Register iibernommen
wird.”

Welche Geschlechter konnen angegeben
werden?
Laut Volker Pfeil gibt es vier Moglichkeiten:
Minnlich, weiblich, divers und ohne Ge-
schlecht.

Lisst sich die Anderung des Namens- und
Geschlechtseintrages riickgéingig machen?
Fiir die neuerliche Anderung eines Eintrages
gelte eine Sperrfrist von einem Jahr, so Pfeil.
»Sie soll vor tiibereilten Entscheidungen
schiitzen und die Ernsthaftigkeit des Ande-

Seit 1. November ist
< das Selbstbestim-
mungsgesetzin
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OHZ hat es die Ande-
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und
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gen vereinfacht.
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rungswunsches belegen.”

Was sagen Betroffenengruppen zum
Selbstbestimmungsgesetz?

Filir Ilka Christin Weiss steht fest: ,Das ist
eine erhebliche Erleichterung. Sie ist Grup-
penleiterin bei Transnet-OHZ, einem Netz-
werk fiir Trans-Personen im Landkreis Os-
terholz und umzu. Sie selbst habe den Pro-
zess 2014 noch unter Anwendung des Trans-
sexuellengesetzes (TSG) durchlaufen. Um
den Namens- und Geschlechtseintrag &n-
dern zu kdnnen, habe sie sich gegeniiber Gut-
achtern ,psychologisch nackt machen® miis-
sen. Am Ende habe die Entscheidung bei
einer Richterin gelegen. Seit 2016 habe es In-
itiativen durch den Gesetzgeber gegeben.
»Wir sehen, wie lange politische Prozesse in
Deutschland dauern.” Jahrelang haben laut
Weiss Betroffene auf das neue Gesetz gewar-
tet. ,In der Beratung habe ich den Personen
gesagt: Wartet, bis das neue Gesetz da ist.
Nur eine Person habe den Prozess nach dem
TSG durchlaufen. ,Der Rest war so lange in
einer Warteschleife, bis das neue Gesetz in
Kraft getreten ist.

Hamische Behauptungen, dass es Men-
schen nun moéglich sei, nach Lust und Laune
den Geschlechtseintrag zu @ndern, ldsst
Weiss nicht gelten: ,Das ist Unsinn.” Die
Moglichkeit, den Eintrag d&ndern zu lassen,
sei eine Anerkennung dessen, dass Men-
schen feststellen konnen, die falsche Ent-
scheidung getroffen zu haben und am Ende
doch nichtin der neuen Rolle als Mann oder
Frau leben zu konnen. Ilka Christin Weiss
macht deutlich: ,Wir haben es uns nicht aus-
gesucht, transsexuell ist man oder man ist
es nicht.”



